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2013-2016

Primele documente de infiintare a kaiacului si canoei in Romania dateaza din anul
1936, iar din anul 1953, Federatia Romana de Kaiac-Canoe, este afiliata la
Federatia Internationala de Kaiac Canoe (ICF).
Daca la inceput au luat fiinta doar cateva structuri sportive in orasele  Bucuresti,
Timisoara, Arad, Braila, Galati, Constanta, in prezent sunt afiliate 51 de structuri
dintre care 32 au obtinut clasari in finalele concursurilor nationale.
Prin activitatea acestora , plina de daruire si ambitie a tehnicienilor si sportivilor
legitimati 776 in acest moment, continuam sa ne aflam in prim planul activitatilor
sportive din tara noastra.
La inceput de nou ciclu olimpic, este necesara armonizarea strategiei FRKC, din
nevoia de racordare la realitatile actuale in conditiile prevazute de Legea Sportului
ca un factor necesar in gandirea viitoarei activitatii si tinand cont de realizarile si
nerealizarile ciclului olimpic 2008 - 2012, cu scopul cresterii eficientei
principalelor directii de actiune. Directiile de actiune propuse pentru noul ciclu
olimpic sunt:

1. Dezvoltarea si sprijinirea activitatii structurilor afiliate.

2. Extinderea activitatii de selectie si pregatire si in zone geografice ale tarii,

unde nu s-a practicat Kaiac-Canoe, pana in prezent.
3. Crearea unei metodici de pregatire, adapata pe noile distante de concurs si
cu accent in mod deosebit in probele olimpice.
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4. Racordarea la programul national pentru un sport curat.

5. Imbunatatirea in permanenta activitatii metodice si de pregatire profesionala,
a tehnicienilor.

6. Sustinerea si dezvoltarea activitatilor de cercetare si asistenta stiintifica in
colaborare cu institutiile specializate.

7. Diversificarea activitatii Federatia Romana de Kaiac-Canoe, prin
dezvoltarea si promovarea sportului Kaiac Canoe sub toate formele, precum
si a turismului nautic.

8. Atragerea de fonduri extrabugetare prin organizarea de competitii
internationale, programe pentru sportul de masa, din fonduri europene,
atragerea de sponsori si prin activitati de promovare a imaginii sportivilor
de performanta.

Astfel, toate programele ce vor fi initiate in perioada 2013-2016 pe aceste directii
de actiune, vor cauta cu prioritate sa rezolve urmatoarele probleme pe domenii:

1. Dezvoltarea si sprijinirea activitatii structurilor afiliate.

a) Federatia Romana de Kaiac-Canoe, a indentificat o serie de probleme cu care se
confrunta structurile din teritoriu, iar in ciclul olimpic urmator se vor efectua o
serie de vizite in tara, cu scopul depistarii tuturor problemelor din cadrul sectiilor
de Kaiac-Canoe pe care le vom sprijini activ in rezolvarea acestora.

b). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va stabilii impreuna cu conducerile
sectiilor modalitatile de actiune pentru dezvoltare si eficientizarea activitatii
acestora printr-un program multi anual.

c). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va sprijini, atat sectiile existente cat si
infintarea unor sectii noi .

d). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va sprijini in continuare dotarea sectiilor
cu materiale devenite disponibile de la nivelul loturilor nationale.

e). Dupa modificarea Legii Sportului si clarificarea statutului a CSS-urilor, se vor
gasi imediat metode si mijloace de sustinere a acestora.

2. Extinderea activitatii zonelor de selectie si pregatire.

a). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, are in program sustinerea initiativelor de
infiintare a unor structuri noi in zone geografice unde nu se practica aceasta
disciplina.



b). Prin intreaga activitate de selectie si pregatire, Federatia Romana de Kaiac-
Canoe, va urmari cu preponderenta abordarea probelor din programul Jocurilor
Olimpice.

¢).Colegiul Central al Antrenorilor, va elabora si supune spre aprobare Biroului
Federal un sistem unitar de pregatire, criterii de selectie si promovare in loturile
nationale.

d).Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va pune un accent deosebit pe selectia
permanenta la toate nivelurile, copii si juniori Il, veriga de baza pentru un aflux
permanent de sportivi pentru esaloanele superioare.

e).Se va elabora un model de pregatire al acestora in concordanta cu cerintele
metodice cerute de particularitatile de varsta si sex.

3. Crearea unei metodici de pregatire, adapata la noile distante de concurs,
cu accent in mod deosebit in probele olimpice.

a). Adaptarea activitatii competitionale interne la regulamentele si tendintele
internationale.

Federatia Romana de Kaiac-Canoe, prin Comisia Centrala de Competitii va lua
toate masurile pentru ca sistemul competitional intern sa fie corelat la cerintele
Federatiei Internationale de Kaiac Canoe si Asociatia Europeana de Kaiac Canoe.
b). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va intensifica actiunile de promovare in
scopul obtinerii organizarii competitiilor internationale ca si  Campionate
Mondiale, Europene si Cupa Mondiala.

4. Racordarea la programul national pentru un sport curat.

a). Federatia Romana de Kaiac-Canoe,in colaborare cu Agentia Nationala Anti-
Doping, va intensifica educatia in domeniul cunoasteri efectelor negative a folosirii
substantelor interzise.

b). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va incheia in continuare contracte cu
ANAD in scopul efectuarii controalelor antidoping atat in timpul pregatirii
loturilor cat si in timpul competitiilor nationale.

5. Imbunatatirea in permanenta activitatii metodice si de pregatire
profesionala, a tehnicienilor.

a). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, in colaborare cu Centrul National de
Formare si Perfectionare al Antrenorilor se va preocupa de formarea si
perfectionarea antrenorilor, in conformitate cu noile normative.



b). Federatia Romana de Kaiac-Canoe,in colaborare cu Institutul National de
Cercetare pentru Sport si facultatile de educatie fizica vor stimula activitatea de
formare a tinerilor antrenori si profesori proveniti din randurile fostilor sportivi.

c). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, prin Comisia Centrala de Competitii, va
organiza seminarii nationale si international in scopul formarii si perfectionarii
arbitrilor.

6. Sustinerea si dezvoltarea activitatilor de cercetare si asistenta stiintifica.
Sustinerea si dezvoltarea activitatilor de asistenta complexa inter -disciplinara in
vederea imbunatatirii metodologiei pregatirii sportive, a participarii la competitii, a
refacerii si a recuperarii sportivilor vor fi realizate prin:

a).Imbunatatirea procedurilor de culegere, prelucrare si stocare a informatiilor cu
continut stiintific, aplicativ metodologic, biologic si utilitar educational din
domeniul educatiei fizice si sportului.

b). Imbunatatirea programelor de pregatire pentru sportivii de performanta pe
esaloane de varsta.

c).Contributia cercetarii stiintifice la ridicarea nivelului performantei sportive.
d).Fundamentarea stiintifica a selectiei si antrenamentului.

e).Sprijinirea si sustinerea materiala a proiectelor de cercetare stiintifica in
domeniul sportului de mare performanta in parteneriat cu Centrului de
Perfectionare Umana din cadrul FEFS Pitesti, prin constituirea unor colective de
cercetare si expertiza stiintifica din cadrul Universitatii din Pitesti.
f).Implementarea rezultatelor cercetarilor stiintifice In procesul de pregatire a
sportivilor  prin utilizarea datelor obtinute ca rezultat al elaborarilor cercetarii
stiintifice in domeniul teoriei si metodicii antrenamentului sportiv in Kaiac Canoe.
g).Punerea in practici a rezultatelor activitagii de cercetare stiintifica si
participarea la pregétirea si perfectionarea antrenorilor din domeniul Kaiac Canoe
in scopul stabilirii perspectivei sportive.

h).Sustinerea si incurajarea practicarii sportului organizat in asociatiile sportive
universitare, de sub autoritatea Ministerului Educatiei si Cercetarii din cadrul
institutiilor de invatamant superior, in cordonarea Federatiei Sportului Universitar.
j).Sustinerea programelor de reprezentare la competitiile nationale i
internationale oficiale desfasurate sub egida a Federatiei Internationale a Sportului
Universitar (FISU).



7. Diversificarea activitatii Federatia Romana de Kaiac-Canoe, prin
dezvoltarea si promovarea sportului Kaiac Canoe sub toate formele, precum
si a turismului nautic.

a).In urmatorul ciclu olimpic, Federatia Romana de Kaiac-Canoe, intentioneaza
promovarea sportului kaiac canoe in tara si sub alte forme decat pana in prezent.

b). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va creea cu ajutorul sectiilor afiliate si al
autoritatilor locale, centre regionale ce vor dezvolta activitati de dragonboat,
wildwater, rafting, polo kaiac, marathon, kaiac pe mare, etc, in funtie de specificul
zonei.

¢). Federatia Romana de Kaiac-Canoe impreuna cu Comitetul National Paralimpic
va sustine pregatirea si participarea sportivilor cu dizabilitati la J.O., Campionate
Mondiale si Europene.

d). Federatia Romana de Kaiac-Canoe,impreuna cu parteneri din domeniul privat
va participa la actiuni de promovarea a sportului Kaiac canoe prin turismul nautic.
e). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va incuraja si sustine activitatile de kaiac
canoe master, prin introducerea campionatului national la acest nivel si
promovarea actiunilor de acest gen.

8. Atragerea de fonduri extrabugetare prin organizarea de competitii
internationale, programe pentru sportul de masa din fonduri europene,
atragerea de sponsori si prin activitati de promovare a imaginii sportivilor de
performanta.

a). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, prin tot activul se va implica in gasirea de

resurse extra-bugetare pentru finantarea activitatii.

b). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va actiona prin toate mijloacele in
vederea realizarii proiectului de pista de competitii internationale de la Bascov-
Budeasa si competitii nationale pe Lacul Snagov.

c).Crearea de programe pentru atragerea de fonduri europene, prin proiecte de
dezvoltare a sportului de masa in parteneriat cu autoritatile locale.

d). Federatia Romana de Kaiac-Canoe, va intensifica activitatea de promovare a
Imaginii, atat a sportivilor de performanta active, cat si celor ce au obtinut rezultate
remarcabile pe intreaga perioada a existentei federatiei.\VVa sprijini actiunile
asociatiei fostelor glorii sportive, in scopul promovarii sportului kaiac canoe.
e).Imbunatatirea activitatii Comisiei Nationale de Promovare si Disciplina.

Se va populariza prin intermediul mass-media si a celorlalte mijloace, istoricul
acestui sport, cu un impresionant palmares.






